Perche il Corso?

N successo delle proposte del Sanitarko per 1a vaccinazione contro il rotawvirus @ legato alla sua
preparazione , alla conwinzione del’utilita di tale Intervento di profilassl , ma In larga misura &
In raglone della capacita di sviluppare un rapporto empatico e di fiducia, al cul Intemo | consigll
sono "autorevoll, crediblll” e quindl accettatt, L'invito a reallzzare Il vaccino sl Inserisce In un'epoca
particolarmente delicata della relazione genltori figho e della vita familiare nel suo Inskeme,
H Sanitario deve quind| avere consapevolezza delle specifiche criticita di contesto e delle strategie
comunkative ad esso plo Idonee, D'altronde ognl persona e ognl situazione @ diversa dalle altre e
non di rado I medico stesso & tutt‘altro che sereno, sovraccarico per la pressione che deve gestire
(le tante visite, le richleste a volte inappropriate, le molteplc! problematiche, || poco tempo ecc...).
Sviluppare cultura In campo vaccinale & guindl non soko avere attenzlone alke conoscenze sul tema
ma anche dare risposta a specifiche e relativamente nuove domande: come essere efficacl nella
comunkazione? Come gestire le criticita? Come superare le resistenze? Come attivare reall processi
?l crescl)tg della cultura della prevenzione (empowerment personale e soclale del bambino e della
amglia
Lo sviluppo della psicologla e della sclenza della comunicazione ¢ dicono che sl pud apprendere
come attivare le pil efficacl risorse di comunkazione anche In ambito vaccinale
£ stato Infatti amplamente dimostrato che una specifica formazione & In grado di potenziare abllita
empatiche Innate o farle emergere In chl sembra meno provvisto, In un percorso orlentato ad
arricchire delle essenzlall competenze di counselling
Concretamente sl tratta di focallzzare 'attenzione sul principall fattor che compongono la relazione
con il bambina e la famiglia, portando il medico ¢ I'infermiere a divenire oltre che esperti di
vaccinazioni, professionisti competenti di comunicazione e *relazione daiuto”,
La formazione al counselling accresce |a capacita di “vedere” e quindi *accogliere” le difficolta della
famiglia, di lavorare con serenita accettando diversita d'opinioni senza rinunciare alla prospettiva
di raggiungere alleanza terapeutica (abilita di ascolto-empatia), di atbivare pastivi “processi
d'influenza’rispettandao ciascuna famiglia, essendo fermi senza essere ngidi, comprensivi senza
essere deboli [abilita assertive),

In cosa consiste il Corso?

Dall'esperienza didattica di centinaia di Corsi di formazione sul Counselling in Medicina nasce il
presente progetto dal titolo: *Il neonato e la vaccinazione per rotavirus: strategle dl comunicazione
e counselling”. Si realizza in un percorse formativa di sperimentata efficacia, che alterna brevi
esposizioni teoriche ad una didattica fortemente interattiva (lavari a piccoli gruppi, casi clinici,
role-play, schede di esercinio, ecc..). Lavora su tre piste essenziali : 1) i dubbi pio frequenti sul
vaccino per rotavirus; 2} le modalita di comunicazione efficace per sviluppare alleanza terapeutica
nel delicato periodo del prim| mesl di vita del bimbo; 3) |a capacita dl Intercettare, accoghere e
accompagnare le soggettive paure della famigha

H Progetto si avvale del lworo, armonizzato in un Team didattico, di Pediatri noti ed esperti in
campo vaccinale e di Formatori efo Professori di Counselling della Italian Medical Research.
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La IMR & accreditata dalla Commissione Nazionale ECM a fornire programmi di formazio-
ne continua per tutte le professioni. La IMR si assume |a responsabilita per i contenut,
la qualita e |3 correttezza etica di questa attivita ECM.

Per Informazionl e Iscrizion|
Segreteria organizzativa IMR S.r.L. www.Imr-net.it
Tel: 0824-23156 Cell: 334 6867401 - e-mall Segreteria: segreteria@imr-net.it
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Medici Pediatri e lgienisti, Assistenty Sanitari

Il corse da diritto a n® & crediti formativi ECM
per Medic Pediatn, Igienist (n® massimao 30 scrith ).

Il corso da diritto an®  crediti formativi ECR
per Assistents Sanitari [n” massimo 10 sortd).

Obiettivi
formativi

Programma

Dinamiche di relazione coppia/neonato
Aggiornamenti sul vaccino rotavirus
e di comunicazione efficace

ja didattic

Lintervanta si avvale del madello formativa teso a

integrare tre piani di apprendimento:

1: relazioni swolte in maniera interattiva.
erenziale: esercitazioni di gruppo nelle quali i
partecipanti verificano i contenuti appresi.

pruppo dei vissuti emozionali e delle riflezsioni cognitive e

meta-cognitive connesse al processo di apprendimento.

Prevede la proposizione di attivita pratiche &/o a piccaoli

gruppi {schede di lavoro da compilare e discutere, test
di autovalutazione, simulazioni di situazioni reali}, aventi
come soggetto il vaccino rotavirus e le problematiche di

counselling.

ore & 30 - 16,30

Registrazione

Il vaccino per rotavirus: le domande pid frequent
I linguagg! della relazione genitori-neonato

Le abilita di ascolto

La dinamica del cambiamenta

| processi di comunicazione e influenza




